| cusTom

.. BARBECUE
' Trop bonnes les
| tates farcies!

"BATE A TARTINER,
BRIOCHE, GNOCCHIS...

Je me fais
AIDER

De plus en plus de professionnels
proposent de donner des coups de
main sur les projets plutot que de
les réaliser de A a Z. Résultat, les
factures fondent comme neige au
soleil (jusqu'a 80 % du prix initial).
Si monter un placard jusqu'a la der-

BE AUTE FUTEE _ = ' niere cheville vous semble diffi-

: - cile, appelez un coach a domicile
3 On detnurne tous a la rescousse. Apres avoir listé les

= ‘ - fournitures, cet artisan vous aide
ale reahser (80 € I'heure. B0 € a

'delatelner.fr]. Idem pour déménager, |
irassemblez une bande de copains et §
ifaites appel a quelques profession- :
inels pour superviser le bon déroule- §
| ment le jour J: descendre les pieces 1
flourdes, louer et conduire le camion.
De quoi diviser la facture par
deux (www.desbrasenplus. com)

DEPENSE|
ET VIVRE

Rien que p

# DES REDUCT

Emlusivlto lectrices
Modeset'l’ravwx “
15 % de remise pour « des bras|
ten plus » avec le code: DEM5 ﬁ
(é ncitper a Ia r&ervauon). 1

ANT/GLY : 2
ESP: 380 €



